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Los Grandes Retos

e Conservar la diversidad bioldgica y fomentar posibilidades de
desarrollo.

OTCA-

Peru, centro importante del
mundo en DB vy recursos
genéticos de flora y fauna
domeésticos.

Implica alta responsabilidad
respecto a las generaciones
futuras, y gran posibilidad
para el desarrollo sostenible.

La conservacion de la DB, debera ser una de las prioridades en el
futuro, a través del fomento de las areas protegidas y la
proteccion de las especies y recursos genéticos en peligro.




Bienestar Humaneo -~ El Buen Vivir

Dos de los mayores retos de la sociedad humana en el siglo XXI
son la pobreza y el cambio climatico.

Temas de gran importancia mencionados en La “Declaracion de
Lima” suscrita al final de la V Cumbre ALC-UE, “Respondiendo
juntos a las prioridades de nuestros pueblos”, el 16 de mayo del
2008.




Agua

Recurso ilimitado en la Amazonia,
conlleva a ser valorado en su uso y
manejo.

Su contaminacion amenaza el
patrimonio natural, sociocultural y
econdmico de la amazonia.

Al volverse un bien escaso esencial
para la vida y los ciclos de materia
y energia, puede ser objeto de
apropiacion indebida incitando a
conflictos transfronterizos.



Hidropirateria: fendmeno de
apropiacion injusta de recursos
naturales entre paises

El adecuado manejo y uso del
recurso hidrico, aspectos
fundamentales para el logro del
Desarrollo Humano Sostenible
Amazonico.




Periis La Amazonia Peruanas la Gltima
renta estratégica del Perii en el sigle XXI

El Otro Sabor del Peru: el festin de la T
comida, los tragos afrodisiacos y los LA AMAZONIA
filtros de amor en la Amazonia” . | PERUANA
Rumrrill, coincidiendo con Octavio Paz bl S
del “Ogro Filantrépico” y con “Afrodita”

de Isabel Allende, la comida es lo que

mejor y mas profundamente revela el

alma de una nacion. Indica que “toda la

naturaleza esta sexualizada y toda Ia

sexualizacion esta gastronomizada en la

cultura amazonica”.




* Amazonia Peruana: la ultima renta estratégica del
Peru en el siglo XXl o |la Tierra Prometida” nos
ayuda a vislumbrar esa vieja utopia de “El Paititi”

gue mas que un sueio puede y debe ser una
realidad en el siglo XXI

Manuel Ernesto Bernales Alvarado




Frutales
623 spp.

Orquideas )
4000 spp
11

Extractos

Diversidad de
flora relacionadas
a la salud

-

Medicinales
+ 1400 spp




Especies vegetales medicinales
A nivel mundial: 20,000 spp. (OMS)

En el Peru: + 1,400 spp. (MINAG).

* Plantas superiores
* Plantas inferiores
* Helechos

* Liquenes







Abuta

Abuta grandifolia - Menispermaceae

Compuestos quimicos: Alcaloides, flavones
y taninos.

Actividad farmacolégica: El extracto
alcaloide presenta una buena actividad
antimalarica. El extracto etandlico de la
corteza muestra actividad antimicrobial.

Usos tradicionales

Raiz: Anemia, hemorragias post-
operatorias, reumatismo.

Corteza: Diabetes, dismenorrea.
Hojas: Afrodisiaco.




Lelnfete

Bixa orellana - Bixaceae

Compuestos quimicos: Flavonoides, taninos vy
saponinas.

Actividad farmacoldgica: El extracto etandlico de
las hojas presenta actividad frente a bacterias
gram-positivas y gram-negativas.

Usos tradicionales

®* Hojas: Infecciones de la piel,
antiséptico cicatrizante,
vaginal, hepatitis y vomitos.




Ajo sacha
Mansoa alliacea - Bignonaceae

Compuestos quimicos:  Estigmasterol,
alcaloides, saponinas, flavones, pigmentos
flavonicos.

Actividad farmacolégica: El extracto
etandlico de las hojas presenta actividad
alelopatica

Usos tradicionales

® Raiz y hojas: Reumatismo




Ayahuaseca
Banisteriopsis caapii - Malpighiaceae

Compuestos quimicos: Alcaloides y flavonoides

Actividad farmacolégica: Estudios clinicos indican que los

pacientes con Parkinson mejoraron al consumir el extracto
acuoso del tallo.

Usos tradicionales

® Alucindgeno, anestésico local,
problemas neuroldgicos, vomitos,
alcoholismo, drogadiccion,

Laxante, Mal de Parkinson,
Purgas, estimulante de |Ia
memoria, afrodisiaco,
leishmaniosis.

Banisteriopsis caapi
from *Plants of the Gods®
by Schultes and Holmarn &




Bellaco caspi
Himatanthus sucuuba - Apocynaceae

Compuestos quimicos : Alcaloides y flavonoides

Actividad farmacoldgica: Actividad leishmanicida contra
amastigote y promastigote de L. amazonensis, antibacterial, anti
fungico, disminuye proliferacion de células cancerosas.

Usos tradicionales

* Corteza: Ulceras gastricas,
gastritis, antimalarico,
antirreumatico.

Latex: Inflamaciones del
utero, dolores lumbares.

Hojas: Herpes.




Casho

Anacardium occidentale - Anacardiaceae

Compuestos quimicos : Fenoles, proteinas, flavonoides.

Actividad farmacoldgica: Accion antinflamatoria y analgésico. El
aceite tiene propiedades queratoliticas contra verrugas y callos,
contra la hemoptisis de la tuberculosis.

Usos tradicionales

® Corteza: Antiséptico vaginal.

® Hojas tiernas: Antidiarreico.

® Semillas: Infecciones de |a piel



Chuchuhuasi

Maytenus macrocarpa - Celastraceae

Compuestos quimicos: Flavonoides, fenoles
simples, quinonas, saponinas y triterpenos.
Actividad farmacoldégica: Antimicrobiano,
inhibidor de tumores.

Usos tradicionales

Raiz: Reumatismo.

Corteza: Reumatismo, resfrios, bronquitis,
antidiarreico, hemorroides, afecciones de las
mamas. 17




Clave huaseca

Tynanthus panurensis - Bignonaceae

Compuestos quimicos: Esteroides, chalconas, auronas, heterdsidos
cianogeénicos, taninos pirogalicos, sustancias fenolicas.

Actividad farmacoldégica: Estimulante del sistema nervioso central,
modulador del sistema inmune

Usos tradicionales

® Corteza: Reconstituyente, resfrios.
® Tallos y raices: Frigidez.




Cordoncille
Piper aduncum - Piperaceae

Compuestos quimicos : Alcaloides.

Actividad farmacoldgica: Las hojas presentan actividad antifungica
frente al hongo Cladosporium sphaerospermum.

v,

Usos tradicionales

* Hojas: Infecciones urinarias,
resfrio, antidiarreico, Ulceras,
bronquitis, heridas y antiséptico
vaginal, herpes.




Guanabana

Annona muricata - Annonaceae

Compuestos quimicos: Alcaloides, taninos,
esteroides, glicdsidos y acetogeninas.

Actividad farmacolodgica: El extracto
hidroalcoholico de las hojas presenta actividad
antibacteriana, antiinflamatoria, citotodxica,
antinociceptiva e hipoglucemiante.

Usos tradicionales

® Hojas: Antidiarreico, antiparasitario
intestinal, infecciones urinarias,
resfrio, diabetes, ulceras,
bronquitis, heridas y antiséptico
vaginal.

® Destruye células malignas en 12
tipos de cancer.




Jergém $acha

Dracontium Joretense - Araceae

Compuestos quimicos: Alcaloides, esteroides, fenoles, flavonoides,
heterocidos, saponinas, triterpenos, xantonas.

Actividad farmacoldgica: El extracto acuoso liofilizado del cormo
administrado por via oral e intraperitoneal demostré actividad
inmunoestimulante. Estudios demuestran que el extracto acuoso
de sacha Jergon neutraliza la actividad letal del veneno de B. atrox.

Usos tradicionales
e Cormos: Mordedura de
serpiente, hernia.




Oje

Ficus insipida - Moraceae

Compuestos quimicos: Filoxantina, B-amirina, lupeol, lavandulol,
phyllantel, 18 eloxanthina, ficina, filantelol, 18-doxantina.

Actividad farmacoldgica: El latex posee un efecto anticoagulante, y
baja actividad antihelmintica.

Usos tradicionales

°Latex: Odontalgias,
parasitosis intestinal,
leishmaniosis o uta




Chenopodium ambrosioides - Chenopodiaceae

Compuestos quimicos: Ascaridol, taninos, terpenos, cimenol,
carvenol, Pcimol, limoneno, alcanfor, santonina, salicilato de metilo,
guenopodina, glicol, histemina, peptinas y sales minerales.

Actividad farmacoldgica: Antiemeticas, antisépticas, digestiva,
diuretica. <

Usos tradicionales

® Tallos : Cdlicos.

® Hojas: Heridas, antidiarreico, parasitosis
intestinal, digestivo, hemorroides. -




fangreldelarado

Croton lechleri - Euphorbiaceae

Compuestos quimicos: Alcaloides,
diterpenos y procianidinas.

Actividad farmacoldgica: La taspina posee
toxicidad in vitro, actividad anti-inflamatoria
in vitro y cicatrizante.

Usos tradicionales

®Resina: Ulceras de la garganta,
amigdalitis, gastritis, cicatrizante,
antibacterial, diabetes, hemorragias
y como antiséptico vaginal. >




Ubos

Spondias mombin - Anacardiaceae

Compuestos quimicos: Taninos, saponinas, alcoloides, acidos
fendlicos y flavonoides.

Actividad farmacoldégica: E| extracto entandlico de las hojas

reporta actividad antiviral y el de las semillas presenta actividad
hipoglucemiante.

Usos tradicionales
* Corteza: Heridas, antiséptico
vaginal, mordedura de serpientes.

25




Uhea de gato

Uncaria tormentosa - Rubiaceae

Compuestos quimicos: Alcaloides vy
tripterpenos.

Actividad farmacoldgica: anti-tumoral, anti-
inflamatoria y anti-viral.

Usos tradicionales ,
® Corteza: Mordedura de serpientes, reumatismo, colicos biliares,

inflamacion de la prdstata, heridas, ulceras y piodermitis.
® Hojas: Fiebre, tos e inflamacion de la prostata.




Medicamentes Fiteterapéuticos
®
Fitomedicamentos

!

Son aquellos cuyos ingredientes principales
estan constituidos exclusivamente por
productos de origen vegetal.




Exigencias en los fitomedicamentos

CALIDAD - Es la base en la que se
apoya la reproducibilidad de los
parametros de seguridad y eficacia.

SEGURIDAD -> Deben garantizar una
optima relacion de los factores
riesgos/beneficios, para asegurar la
calidad de vida del paciente.

EFICACIA > Debe garantizar |la
consecucion de los objetivos
terapéuticos esperados segun las
pruebas de laboratorio.

FITOFARMACO

CALIDAD

Fuente: Franz y Vlietinck (2001)




Productos Fitoterapéuticos

JARABES

PR unGuUENTO |

JARABE
JE TOTUMO

POMADAS




MUCHAS GRACIAS...

WWWw.iiap.org.pe

erengifo@iiap.org.pe




